Фантастика, фентези, антиутопия
Дж. Р. Р. Толкин «Дети Хурина» 

Энди Вайер «Марсианин» 
Филлип Пулман «Темные начала» (трилогия) 
Жан-Клод Мурлева «Горе мертвого короля», «Зимняя битва», «Река, текущая вспять» 

Патрик Несс «Поступь Хаоса» (трилогия) «Голодных игр» Сьюзен Коллинз (трилогия), «Бегущего в лабиринте» Джеймса Дэшнера (трилогия) и «Дивергента» Вероники Рот (тетралогия
Саба Тахир «Уголек в пепле» (первая книга серии) 
Рик Янси «5-я волна» (первая книга серии) 

Ю.К. Майерс «Орел/решка» 
Ольга Громыко и Андрей Уланов «Космобиолухи», «Космоэколухи» и «Космопсихолухи» (последняя в двух частях) 
Марина и Сергей Дьяченко «Ритуал» 
Фантастические серии: 
Мария Семенова «Братья». Первая книга «Тайный воин»
Илона Волынская «Ирка Хортица – суперведьма». Первая книга «Фан-клуб колдовства»
Джозеф Дилейни «Ученик ведьмака». Первая книга «Ученик ведьмака»
Колин Хоук «Проклятье тигра»  Первая книга «Проклятье тигра»
Корнелия Функе трилогия «Чернильная кровь», трилогия «Бесшабашный», книги «Король воров»,  «Повелитель драконов», «Рыцарь-призрак». 

Кэтрин Ласки «Ночные стражи» 

Мистический реализм

Мариам Петросян «Дом, в котором…» (трилогия) 
Патрик Несс «Голос монстра» 
Рэнсом Ригз «Дом странных детей» и «Город пустых: побег из дома странных детей» 
Элис Сиболд «Милые кости» 
Дэвид Алмонд «Меня зовут Мина», «Скеллиг» и др. 

Меделин Ру «Приют»

Реализм
Тод Штрассер «Волна» 
Мари-Од Мюрай «Умник», «Oh, Boy!» 
Вольфганг Херрндорф «Гуд бай, Берлин!» 
Рольф Лапперт «Пампа блюз» 
Джеймс Боуэн «Уличный кот по имени Боб», «Мир глазами кота Боба», «Рождественский подарок от кота Боба». 
Джой Адамсон «Королева Шабы», «Пиппа или Пятнистый сфинкс» и др. 
Джон Бойн «Мальчик на вершине горы» Екатерина Польгуева «За секунду до взрыва» 

Джон Грин «Виноваты звезды», «Бумажные города», «В поисках Аляски» 

Стивен Чобски «Хорошо быть тихоней» 
Федерико Моччиа «Три метра над уровнем неба». 
 Элли Фрей «Мой лучший враг» 
Айджа Майрок. «Почему я? История белой вороны» 
Михаил Самарский «Радуга для друга», «На качелях между холмами», «Формула добра» «Фукусима или История собачьей дружбы» «Остров везения» «День надежды» «Двенадцать прикосновений к горзонту»
Дина Сабитова «Где нет зимы»
Фернандо Мариас «Где кончается небо»
Джей Эшер «13 причин почему» 
Стейс Крамер «Мы с истекшим сроком годности»

Лорен Оливер «Прежде чем я упаду»
В целом по профилю издания реалистичной литературы для подростков работает издательство «Самокат», советую обратить внимание на книги, вошедшие в две их серии «Недетские книжки» (книги с рейтингом 16+) и «Встречное движение» (12+).

Кроме того рекомендую обратить внимание на творчество таких зарубежных классиков как Рэй Бредберри, Антуан де Сент Экзюпери, Эрих Мария Ремарк, Джером Сэлинджер, Джек Лондон, популярных и близких современным подросткам.
